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   FORMATION  : EN LIGNE 
   CYCLE  : 32 TEMPS 
   EXECUTION  : SUR 4 MURS 
   NIVEAU : DEBUTANT 
   MUSIQUES  : Blue Boy (John Forgety), What's gonna take (Wook Ayes), 
   Life is a dance (John Michael Montgomery)  
  Toute musique rythmée 
   CHORÉGRAPHE  :  
   TRADUCTION  : Fred (Electric Coyote Gang © – L.D.A.) 
 

 

TEMPS PAS PIED 
 Vigne, Switch  
1-4 
5-6 
7- 8 

Pas à  D, croisé G derrière D, Pas à D, touché pointe G à côté du D 
Switch talon G devant, Switch talon D devant  
Switch talon G devant, touché talon G devant 

D,G,D,G 
G,D, 
G,G 

9-12 
13-14 
15-16 

Pas à  G, croisé D derrière G, Pas à G, touché pointe D à côté du G 
Switch talon D devant, Switch talon G devant  
Switch talon D devant, touché talon D devant 

G,D,G,D 
D,G 
D,D 

 Pas chaloupés Hip bumps, Shuffle Arrière, Rock step ¼ tour, Stomp  
17-18, 
19-20, 
21-22, 
23-24, 

Avancer D avec coup de hanche avant D,  (Sensuellement !) 
Avancer G avec coup de hanche avant G, 
Avancer D avec coup de hanche avant D, 
Avancer G avec coup de hanche avant G, 

D- 
G- 
D- 
G- 

25&26, 
27&28, 
28-30, 
31-32, 

Pas chassés arrière D, 
Pas chassés arrière G, 
Rock arrière D, Rock avant G avec ¼ de tour, 
Stomp D, Stomp G à côté du D  

D-G,D 
G-D,G 
D,G 
D,G 

Recommencez la danse en gardant le sourire.  
 


