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   FORMATION  :  EN LIGNE  

   CYCLE  :  32 TEMPS 

   EXECUTION  :  4 MURS  

   NIVEAU :   NOVICE  

   MUSIQUES  :   Thanks A Lot (Robert Mizzel – bpm 184) -   

   CHORÉGRAPHE  :  Georges Fournier – France – Janvier 2008 

   TRADUCTION  :  Pascale (Electric Coyote Gang © – L.D.A.) 

   INTRO : 16 temps 

 

TEMPS PAS PIED 

1 à 8 WALK FWD, R MAMBO ROCK, WALK BACK, L COSTER STEP,  

1 – 2  

3 & 4 

5 – 6  

7 & 8   

PD devant, PG devant, 

PD devant avec PDC & retour PDC PG, PD derrière, 

PG derrière, PD derrière, 

PG derrière & PD à côté du PG, PG devant, 

D,G, 

D ,D, 

G,D, 

GD,G, 

9 à 16 WALK FWD, R SIDE ROCK, STEP L TO SIDE, STEP R BEHIND, L SIDE ROCK CROSS,   

 1 – 2  

3 & 4  

5 – 6  

7 & 8 

PD devant, PG devant, 

PD côté D avec PDC & retour PDC PG, croiser PD devant PG, 

PG côté G, croiser PD derrière PG, 

PG côté G avec PDC & retour PDC PD, croiser PG devant PD, 

D,G, 

D ,D, 

G,D, 

G ,G, 

17 à 24 STEP R TO SIDE, STEP L BEHIND, SIDE SHUFFLE ¼ TURN R, STEP ½ TURN, SHUFFLE 

FWD, 

 

  1 – 2  

3 & 4 

5 – 6  

7 & 8 

PD côté D, croiser PG derrière PD, 

PD côté D & PG à côté du PD, PD devant avec ¼ de tour à D, 

PG devant, pivoter ½ tour à D (PDC PD), 

PG devant & PD à côté du PG, PG devant, 

D,G, 

DG,D, 

G, , 

GD,G, 

25 à 32 FULL TURN ON L, R MAMBO ROCK, WALK BACK, L COASTER STEP.  

1 – 2  

3 & 4  

5 – 6  

7  & 8  

PD derrière avec ½ tour à G, PG devant avec ½ tour à G, 

PD devant avec PDC & retour PDC PG, PD derrière, 

PG derrière, PD derrière, 

PG derrière & PD à côté du PG, PG devant. 

D,G, 

D ,D, 

G,D, 

GD,G. 

Merci beaucoup de recommencer avec la sourire   ! 

 

 

 


