MY SUNSHINE GIRL

FORMATION - EN LIGNE

CYCLE : 32 TEMPS

EXECUTION : 4 MURS -1 Tag aprés le mur 5, a 3:00
NIVEAU . Débutant

MUSIQUES . Sunshine (My Girl) - (Wuki) —2°11

CHOREGRAPHE : Niels Poulsen (DK) — Juillet 2024
TRADUCTION  : Fred (Electric Coyote Gang © — L.D.A.)

INTRO . 40 comptes d’attente
TEMPS PAS
1a8 |RIGHT SIDE ROCK, RIGHT CROSS SHUFFLE, LEFT SIDE ROCK, LEFT CROSS SHUFFLE,
1-2 |Rock duPD cbté D, retour du poids sur PG,
3&4 |Croiser PD devant G & PG a G, Croiser PD devant G,
5-6 |Rockdu PG cbté G, retour du poids sur PD,
7 &8 |Croiser PG devant D & PD a D, Croiser PG devant D,
9416 |STOMPRTOR,HOLD,%TLSTOMPLTOL,HOLD, WALKR, POINTL, WALKL, POINTR,
1-2 |Stomp du PD c6té D, Pause avec Clap des mains,
3 &4 |Entournant d’1/4 de tour a G Stomp du PG c6té G & Pause avec 2 Claps des mains,
5-6 |PasduPD devant, Pointer PG c6té G,
7 -8 | Pasdu PG devant, Pointer PD cbté D,
17424 |R FORWARD ROCK, R SHUFLE BACK, L BACK ROCK, L SHUFFLE % TR,
1-2 |Rock du PD devant, retour du poids sur PG,
3&4 |PasduPD derriére & ramener PG a coté PD, Pas du PD derriére,
5-6 |Rock du PG derriere, retour du poids sur PD,
7&8 |[YatouraD Pasdu PG cbté G & ramener PD a cbté PG, 1/4 tour a D Pas du PG derriére,
25a32 | RBACK ROCK, R KICK BALL CHANGE, R JAZZ BOX CROSS.
1-2 | Rock du PD derriére, retour du poids sur PG,
3 &4 |Kick PD devant & poser PD a c6té du PG avec poids sur PD, retour du poids sur PG,
548 |[Croiser PD devant PG, Pas du PG derriere, Pas du PD c6té D, Croiser PG devant PD.
Tag La musigue diminue a la fin du 5°™ mur, face & 3:00, ajouter 8 comptes
1a8 R SIDE TOUCH, % L FORWARD TOUCH, % L SIDE TOUCH, 4 L FORWARD TOUCH.
1-2 |PasduPD c6té D, Toucher PG a c6té du PD avec snap des doigts,
3—-4 |Ytoura G Pas du PG devant, Toucher PD & c6té du PG avec shap des doigts,
5-6 |Ytoura G Pasdu PD c6té D, Toucher PG a c6té du PD avec snap des doigts,
7-8 |Yatour & G Pas du PG devant, Toucher PD a c6té du PG avec snap des doigts.
Final | Finsur 7°™ mur & 12:00, pas du PD coté D.
Temptations Xtreme pour cette danse...
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