JOHN HENRY

FORMATION - EN LIGNE

CYCLE : 64 TEMPS

EXECUTION : 2 MURS

NIVEAU : NOVICE

MUSIQUES : John Henry by Blue Water Highway - 4’00

CHOREGRAPHE : Arnaud Marraffa & Nolwenn Bertin (Juillet 2018)
TRADUCTION : Pascale (Electric Coyote Gang © — L.D.A.)
DEMARRAGE : Aprés 32 comptes

TEMPS PAS
1a8 |TOESTRUT X2, TRIPLE STEP, ROCK STEP,
1a4 |Pointe PD devant avec shap, abaisser talon D au sol, pointer PG devant avec snap, abaisser talon G au sol,
5& 6 |PaschassésaD (DGD),
7—-8 | PG derriére avec PDC, retour PDC PD,
9416 |TOE STRUT X2, ROCK STEP, COASTER STEP,
1-2 | Pointe PG derriére avec ¥ de tour a D et snap, abaisser talon G,
3-4 |Pointe PD a D avec % de tour a D et snap, abaisser talon D au sol,
5-6 | PG devant avec PDC, retour PDC PD,
7 &8 |PG derriére & PD & coté du PG, PG devant,
Restart | Ici au 2°™ et 76™ mur
17424 |STEP,HOLD & SNAP, %2 TURN, HOLD & SNAP X 2
1-2 | PD devant, pause & snap des deux mains devant,
3—-4 | Pivoter % tour a G (appui PG), pause avec snap des deux mains devant,
548 |Reprendre les comptes précédents 1 a 4,
25432 |STOMPR, STOMP L, HEEL BOUNCES ¥ TURN,
la4 |Stomp PD devant, pause, stomp PG devant, pause,
5a8 | Pivoter ¥ de tour & D, en faisant des petits levés de talons (PDC sur les 2 plantes), finir PDC PG,
33440 |[STEP LOCK STEP, BRUSH, STEP LOCK STEP, BRUSH,
1a4 |Dans ladiagonale D, PD devant, lock PG derriére PD, PD devant, brush PG a c6té du PD,
548 |Dans ladiagonale G, PG devant, lock PD derriere PG, PG devant, brush PD a cdté du PG,
41348 [|JAZZ BOX Y% TURN CROSS, VINE CROSS,
1a4 |Croiser PD devant PG, PG derriére, PD a D avec ¥ de tour & D, croiser PG devant PD,
548 |PDaD,croiser PG derriére PD, PD a D, croiser PG devant PD,
49356 |[MONTEREY % TURN, POINTSIDER & L,
l1a4 |Pointer PD a D, pivoter % tour a D en ramenant PD a c6té du PG, pointer PG a G, PG a c6té du PD,
548 |Pointer PD a D, PD a cbté du PG, pointer PG a G, PG a c6té du PD,
57464 |RUMBA BOX.
la4 |PDaD,PG acotéduPD, PD derriere, pause,
548 |PGagG,PD acbtédu PG, PG devant, pause.
Final | Au 9°™ mur aprés le compte 28, croiser PD devant PG et dérouler en % tour vers la G.

John ou Henry, 2 pour le prix d’1 !

Le 04/02/20

20 JohnHenry
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